Bon dia, classe!  
Avui  comença la setmana i les tutores de quart ens hem aixecat una mica cuineres  així que us enviarem una tasca molt entretinguda que la podreu anar fent durant tots els dies d’ aquesta setmana.  Treballarem l’habilitat plàstica, repasarem continguts matemàtics , practicarem el text escrit i tot amb la mateixa activitat, però sobretot interarem gaudir molt!
 Doncs bé,  elaborarem  una recepta tradicional mallorquina: Les Galetes d’oli   (més conegudes com a galetes d’Inca). Però nosaltres les convertirem en galetes Pitagòriques perquè les hi donarem formes geomètriques!
Com que aquesta activitat és un poc llarga, la dividirem en  7 passes:
1.  El primer pas per convertir-nos en cuiners professionals és portar un capell  de xef.
Mirau aquestes instruccions per crear el vostre: 
 barret de cuiner 
2. El segon pas de l’activitat consisteix en mira el vídeo amb molta atenció perquè haureu  d’anotar a un paper tots els ingredients que necessitareu  i també com fareu la recepta passa per passa. 

  Exemple:     

	                                           GALETES D’OLI

	 INGREDIENTS:

· 550 grams de farina

· 
	RECEPTA:

· Mans netes

· Posam un tassó d’aigua teba a un recipient.


VÍDEO DE LA RECEPTA
3. Quan acabem d’escriure la nostra recepta anirem a la cuina i prepararem els ingredients. Pensau que un bon cuiner professional és molt organitzat i sobretot després de cuinar neteja la cuina molt bé, voleu ser bons cuiners? Idò ja ho sabeu!            Si no tenim tots els ingredients,  podrem fer la recepta el dia que es faci compra a casa.
4. Au idò a cuinar s’ha dit! Esperam que sigui molt divertit i que us agradi molt.
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Si mirau més abaix podreu veure que hi ha tres imatges que us ajudaran a mesurar a casa si no teniu els  instruments  per mesurar aliments. També trobareu una imatge  per entendre bé  com  programar el forn.
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Pensau que vosaltres fareu galetes Pitagòriques i que quan  tingueu la massa feta a punt de donar forma a les galetes. Aquesta imatge que us ajudarà a recordar les formes geomètriques que ja vàreu estudiar.
5. Una vegada tingueu les galetes a punt les podeu preparar amb formatge,  confitura, pernil, sobrassada, olives, maionesa,  advocat, tomàtiga … 

Hi ha mil maneres de menjar-les.
Ara us toca a vosaltres fer de cuiners creatius i preparar un berenar per tota la família.             Ho podeu preparar com vulgueu, com més us agradi aprofitant els ingredients que teniu a la vostra nevera, no és necessari comprar res, segurament que si cercau al rebost,  trobareu moltes idees.

6. Ara toca la millor part! Berenar  o també podeu menjar les galetes per sopar!
Quan tingueu la taula parada amb tota la família preparada per menjar  podreu fer una foto  i la podreu enviar al mail de les tutores de quart i nosaltres la penjarem al bloc de l’escola i podreu veure les receptes de tots els companys!

7. Aquesta és la darrera passa de l’activitat, esperam que us hagi agradat.
Idò ara  toca resoldre aquest problema matemàtic,  agafau paper i llapis, estau preparats?
· Quants de grams té el paquet de farina que heu emprat per fer la vostra recepta?

· Sí 500 grams de farina és la mitat d’un quilo de farina, quants de berenars com aquest podeu fer amb un quilo de farina?

· I amb 3 quilos de farina?

